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Le Bionettoyage des locaux en Etablissement Médico - Social  
 

 

Prévention –  Santé –  Sécurité  
 

 

Public  
 

Agent de service et chef d’équipe  
 

Prérequis  
 

Aucun  
 

Durée  
 

2  jour s , soit 14 heures  
 

Dates et lieu  
 

13 et 14 octobre  202 6  à Paris –  Date limite d’inscription  : 14  septembre  202 6  
 

Nombre de stagiaires  
 

4  personnes minimum -  8  personnes maximum  
 

Coût pédagogique  
 

780  € nets de taxes  
 

Intervenant  
 

Florent DAUMONT  
 

Objectifs  pédagogiques  
 

Assurer l’entretien des locaux conformément aux bonnes pratiques d’hygiène  
Mettre en œuvre les techniques préconisées  
Respecter les règles d’hygiène et de sécurité pour adapter ses comportements  
 

Méthodes pédagogiques  
 

Alternance d’exposés interactifs et de mises en pratique, pédago gie active  
Vidéos, diaporama … 
 

Modalités d’évaluation  
 

En cours de formation par le biais de questions individuelles et d’exercices pratiques  
Bilan oral et questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation  
Certificat de réalisation et a ttestation de formation individuel s  délivré s  après la 
formation  
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Contenu  
 

Ce programme de deux jours est destiné pour des néophytes ou des agents formés.  

Nous proposons également un programme de 7h pour des agents expérimentés 
dans le cadre d’une remise à niveau ou d’un recyclage.  

 

✓ Jour 1 : Fondamentaux et techniques de base  

✓ Cadre général et enjeux  

▪ Importance du bionettoyage en EMS : prévention des infections, hygiène des 
lieux de vie  

▪ Définitions clés : bionettoyage, désinfection, détergence, biofilm, zones à 
risque  

▪ Rôle des EPI et des produits d’entretien  

 

✓ Transmission microbienne et lutte contre les infections  

▪ Modes de transmission des micro - organismes  

▪ Dispositifs de lutte contre les infections associées aux soins  

 

✓ Choix et utilisation des produits d’entretien  

▪ Critères de sélection : détergents, détergents - désinfectants, détartrants, 
désinfectants chlorés  

▪ Précautions d’emploi : dilution, temps de contact, alternatives durables 
(vinaigre blanc, microfibres)  

 

✓ Organisation du travail et zonage des risques  

▪ Adaptation des protocoles selon les zones (risque faible, modéré, élevé)  

▪ Méthode de pré - imprégnation : préparation des lavettes et bandeaux  

 

✓ Entretien des surfaces hautes  

▪ Dépoussiérage humide : utilisation des lavettes microfibres  

▪ Nettoyage des vitres et miroirs : méthodes traditionnelles et durables  

 

✓ Entretien des surfaces humides  

▪ Nettoyage des lavabos, éviers, douches et WC  

▪ Adaptation des produits en fonction de la dureté de l’eau  

▪ Atelier pratique : Nettoyage d’un lavabo et d’un WC  
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✓ Jour 2 : Techniques avancées, traçabilité et évaluation  

✓ Entretien des sols  

▪ Dépoussiérage manuel et aspiration : balai trapèze et aspirateur HEPA  

▪ Lavage manuel des sols : balai à plat et bandeaux microfibres  

▪ Nettoyage mécanisé : autolaveuse et monobrosse  

 

✓ Protocoles spécifiques et situations à risque  

▪ Détartrage et désinfection des robinetteries (pommeaux de douche, 
mousseurs)  

▪ Entretien des bondes et bouches de VMC  

▪ Gestion des précautions complémentaires (Clostridium difficile, gale, gastro -
entérite)  

 

✓ Traçabilité et contrôle qualité  

▪ Outils de traçabilité : fiches d’entretien, grilles d’évaluation  

▪ Contrôle visuel de la qualité de l’entretien  

 

✓ Sécurité et développement durable  

▪ Protection du personnel : port des EPI, gestion des produits chimiques  

▪ Pratiques durables : réduction des produits chimiques, nettoyage vapeur  

▪ Discussion : Intégration de ces pratiques dans son EMS  
 
 

Indicateurs de résultats  
 

Nouvelle formation –  Pas de statistiques  


